
Réservez votre colis de viande 
de porc élevé en plein air !

Le Mas del Fray vous propose trois colis : 

3KG                                                                  16€/Kg, soit environ 48€ le colis de +/- 3Kg.
• 2 côtes échine  (+/- 500g)
• 2 côtes filet (+/- 500g)
• 8 saucisses nature (+/- 800g)
• 2 tranches de poitrine (+/-200g)
• 2 grillades (+/- 300g)
• 1 barquette de pâté de campagne (+/- 200g)
• 4 tranches de jambon cuit (+/-300g)
• 1 saucisse sèche (+/- 200g)

5KG                                                          14,50€/Kg, soit environ 72,50€ le colis +/-5Kg.
• 4 côtes filet (+/- 1kg)
• 2 côtes échine (+/-500g)
• 12 saucisses nature (+/- 1,5kg)
• 1 rôti dans le filet (+/- 500g)
• deux paquets de sauté (+/- 1kg)
• un paquet de poitrine en tranches (+/- 500g)

 10KG                                                       13,50€/Kg, soit environ 135€ le colis +/- 10Kg.
• 6 côtes filet (+/- 1,5kg)
• 6 côtes échine (+/- 1,5kg)
• 18 saucisses nature (+/- 2,2kg)
• 1 rôti dans le filet (+/- 800g)
• quatre paquets de sauté (+/- 2kg)
• deux paquets de poitrine en tranches (+/- 1kg)
• 2 grillades (+/- 400g)
• 1 rouelle (+/- 600g)

Pour réserver     :
• par mail : lemasdelfray@lilo.org
• par téléphone : Audrey au 06 64 88 77 87 ou Nicolas au 06 46 47 63 12

Pour retirer     :
• aux halles de l'abbaye d'Alès (lundi-vendredi-samedi)
• au marché de la Grand Combe (samedi)
• à la ferme du mercredi au vendredi sur RDV.

Réservez jusqu'au dimanche soir pour retirer le colis à
partir du mercredi suivant.

mailto:lemasdelfray@lilo.org

